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Zdobywaj szczyty â€“ Karkonoski Vertical [strona nieoficjalna]




Witamy na Stronie GÅ‚Ã³wnej Karkonoski Vertical!
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Trasa w Przyrodzie: Malownicze szlaki przez lasy, potoki i szczyty, ukazujÄ…ce rÃ³Å¼norodnoÅ›Ä‡ gÃ³rskiej przyrody Karkonoszy.
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Wyzwanie:
Test kondycji fizycznej na stromych stokach. Biegacze zdobywajÄ… szczyty, pokonujÄ…c wÅ‚asne granice.
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Unikalne Widoki: Niezapomniane, urokliwe widoki i niezwykÅ‚e emocje nagradzajÄ… wysiÅ‚ek kaÅ¼dego uczestnika.
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SpoÅ‚ecznoÅ›Ä‡ PasjonatÃ³w: PrzyciÄ…ga biegaczy dzielÄ…cych wspÃ³lnÄ… pasjÄ™, tworzÄ…c silnÄ… spoÅ‚ecznoÅ›Ä‡ do wymiany doÅ›wiadczeÅ„ i wspÃ³lnego triumfu.















O Wydarzeniu




Karkonoski Vertical to niezwykÅ‚e wydarzenie sportowe, ktÃ³re Å‚Ä…czy pasjÄ™ biegania w gÃ³rach z fascynujÄ…cym terenem GÃ³r Karkonoszy. To nie tylko wyÅ›cig, to wyzwanie dla ciaÅ‚a i ducha, ktÃ³re sprawia, Å¼e uczestnicy pokonujÄ… pionowe przewyÅ¼szenia, zdobywajÄ…c szczyty jednego z najpiÄ™kniejszych pasm gÃ³rskich w Europie.
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Trasa Karkonoski Vertical




	Start: Urokliwe podnÃ³Å¼e GÃ³r Karkonoszy, punkt peÅ‚en ekscytacji i gotowoÅ›ci do wyzwania.
	Etap I: Przebieg przez gÄ™ste lasy, naturalne Å›cieÅ¼ki, pierwsze podejÅ›cie i zmienne tereny.
	Etap II: Malownicze potoki i strumienie, dodatkowe wyzwanie i chwile odprÄ™Å¼enia w otoczeniu przyrody.
	Etap III: Wzniesienia i widokowe punkty, prawdziwe wyzwanie pionowe, nagroda w postaci zapierajÄ…cych dech widokÃ³w.
	Meta: Szczytowe doÅ›wiadczenie, triumf na finaÅ‚owym podejÅ›ciu do szczytu.
	Po Biegu: Strefa relaksu, dzielenie siÄ™ doÅ›wiadczeniami, atrakcje od organizatorÃ³w i partnerÃ³w.





Trasa












Cel imprezy




	Popularyzacja skialpinizmu w Karkonoszach.
	Respektowanie zasad bezpieczeÅ„stwa w gÃ³rach w warunkach zimowych.
	Integracja Å›rodowiska skialpinistycznego.
	Promocja miasta Karpacz.
	Respektowanie zasad ochrony przyrody w Karkonoskim Parku Narodowym.









Jak SiÄ™ ZapisaÄ‡?




Otwarte Zapisy: Dla kaÅ¼dego, kto pragnie doÅ›wiadczyÄ‡ biegania, przygody i piÄ™kna natury.




Prosta Rejestracja Online: WypeÅ‚nij Å‚atwy formularz online i zapisz siÄ™ w kilka chwil.




SpoÅ‚ecznoÅ›Ä‡ Biegowa: DoÅ‚Ä…cz do wspÃ³lnoty gotowej na pionowe wyzwania, peÅ‚nej wspÃ³Å‚biegaczy i inspirujÄ…cych historii.




Gotowi na Pionowe Wyzwania: Bez wzglÄ™du na poziom zaawansowania, kaÅ¼dy jest mile widziany na pionowych szlakach GÃ³r Karkonoszy.













Termin i Miejsce ZawodÃ³w;




Start: 16.03.2024 r. o godzinie 13:30.




	Miejsce Startu i Meta: Dolna stacja wyciÄ…gu „Zbyszek”, Karpacz.
	Forma i Przebieg ZawodÃ³w
	GÅ‚Ã³wny cel: Pokonanie dystansu 12 km w limicie 3,5 h.
	7. Limity i Punkty Kontrolne
	Limit czasu: 3,5 h.



















Karkonoski Vertical – WznieÅ› siÄ™ na Szczyty i PrzeÅ‚am Granice
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